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Teilnehmer / Zeitplan:

Teilnahmeberechtigt sind alle Mountainbiker (m/w) der Klassen U7 bis Oldies; mit & ohne
Lizenz.

Klassen: Strecken:

U 7,m/w,]g. 2015 und jlnger 1% x weiBe Strecke (1,0 km)
U 9,m/w,]Jg. 2013 und 2014 1%  x blaue Strecke (1,8 km)
Uill,m/w,]g. 2011 und 2012 x blaue Strecke (2,7 km)
U 13,m/w,]g. 2009 und 2010 x blaue Strecke +2 x rote Strecke (4,2 km)
U 15,m/w,]Jg. 2007 und 2008 x rote Strecke (4,5 km)

U 17,m/w,]Jg. 2005 und 2006
U 19,m/w,]Jg. 2003 und 2004
Masters,m/w,]Jg. 1982 - 2002
Oldies,m/w,]g. 1981 und alter

x rote Strecke (+U19W aufwarts) (6,0 km)
x rote Strecke (U19M aufwarts) (7,5 km)
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Das erste Rennen startet um 11:00 Uhr.

Disziplin:
Cross-Country — Rundstreckenrennen Uberwiegend im Geldnde auf Wiesen und
Waldwegen; teilweise mit klinstlichen Hindernissen. Gestartet wird im Massenstart.

Startgeld:
U7 bis Oldies: 5€

Meldung:
Die Meldungen, Vereinsweise, mit folgenden Daten (Vor- & Zuname, Jahrgang, E-Mail-

Adresse/Telefonnummer & Anschrift) an diese E-Mail-Adresse:

Tobi.Malang.TM@gmail.com

Meldeschluss:
Deadline fir die Anmeldungen ist am 08.09.2021. Nachmeldungen sind dieses Jahr
nicht mdglich!

Startaufstellung:
Die Aufstellung erfolgt nach dem Endstand des MTB-Kreiscups 2019.

Hygieneregeln:

Im Start-Ziel-Bereich herrscht strikte Maskenpflicht. Am Eingang (Bricke zum Freibad-
Geldnde) befinden sich Méglichkeiten zur Kontaktverfolgung (Luca-App sowie Zettel),
diese sind fur den Zutritt zum Event-Geléande zwingend erforderlich.

Die Erklarung zum aktuellen Gesundheitszustand der Fahrer ist bei Abholung der
Startunterlagen ausgefillt mitzubringen.

Training:

Training auf der XC-Rennstrecke ist am Freitag & Samstag 17.09 & 18.09 zwischen 17:30
& 19:00 sowie am Renntag ab 08:00 maglich.

Es besteht auf der gesamten Rennstrecke Helmpflicht ! Auch fir begleitende
Erwachsene. Wahrend der Rennen ist das Training auf der Strecke generell untersagt. Bei
Nichtbeachtung erfolgt ein Ausschluss vom Rennen!!!

Siegerehrung:
Die Siegerehrung fir die Klassen U7 bis U11 findet im Anschluss an das Rennen der U11

statt. Die Siegerehrungen ab der U13 finden nach der Durchfiihrung des letzten Rennens
statt.
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Tages-Wertung:

Der Sieger der Einzel-Tageswertung ist der Erste der Zieldurchfahrt des Cross-Country-

Rennens. Einzelwertungen der Klassen U7 bis Oldies, sowie weiblich und mannlich jeder
Klasse.

Preise Tageswertung:

Fur alle Teilnehmer werden Urkunden ausgestellt.

Die 3 Erstplazierten jeder Klasse U7 bis Oldies mannlich und weiblich erhalten Medaillen.

Haftung:

Die Veranstalter haften in keiner Weise bei Unfallen oder Diebstahl. Die Teilnehmer,
Betreuer und Zuschauer verzichten auf alle Rechtsanspriiche, auch gegentiber dritten
Personen. Durch die Meldung zum Rennen /Teilnahme am Rennen erkennt jeder
Teilnehmer, bzw. die Erziehungsberechtigten der Teilnehmer den Haftungsausschluss an.
Es besteht generelle Helmpflicht, im Training, sowie im Rennen.

Jeder Teilnehmer erklart sich mit der Anmeldung damit einverstanden, dass Ton und
Bildaufnahmen erstellt werden. Ebenso erteilt er damit die Erlaubnis, dass die Aufnahmen
fur die Offentlichkeitsarbeit des Veranstalters zeitlich, rdumlich und inhaltlich unbegrenzt
verwendet werden darf.

Info & Ergebnislisten:

Die Ausschreibungen und Ergebnisse der jeweiligen Rennen finden sie auf der
Homepage:

https://mtbkreiscup.lima-city.de/

Anderungen:

Anderungen vorbehalten!

Ebenso sind Anderungen und Anpassungen infolge der jeweils giiltigen
Hygienevorschriften moglich!

Diese werden, wenn noétig, auf der Internetseite https://mtbkreiscup.lima-city.de/
bekannt gegeben!

Veranstalter:
1. Lauf in Heimenkirch, Sonntag 19. September 2021
TSV Heimenkirch; Tobias Malang
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